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Se construire PérenniserDiriger Rayonner Parcours En famille

Formation Formateur

FORUM D'AUTOMNE
100 % JD

21 • 22 novembre 2024

 
La Gentilhommière  

à Satillieu

Ennéagramme Module 1 : les 9 profils de personnalité Xavier MOUNIER

L'art de poser les bonnes questions Baptiste CANAZZI

Écoute active Virginie ARDURATS

Définir sa stratégie et son management avec les enseignements du 
Jeu de go Bruno PASCAL

Découvrir son excellence dans l'action François BELLAMI

Rentable et responsable, t'as plus le choix ! Rémi SALETTE

Introduction à l'intelligence artificielle et a ses usages en entreprise Valérie VO HA

Devenez détective du non verbale Céline DELAVEAU

VISA Animateur JD

AAA Animateur JD

FORUM PARCOURS 
D'HIVER   100 % JD

30 • 31 janvier 2025

 
Domaine St Joseph  
à Ste-Foy-Lès-Lyon

VISA Animateur JD

FACIL (prérequis : VISA) Animateur JD

AAA Animateur JD

I&D Animateur JD

R'EVEIL Animateur JD

FORUM JD & CO
OUVERT AUX COLLABS

20 • 21 mars 2025

 
La Maison Rouge  

à Barberaz

JD

3 clés pour développer l'autonomie de ses collabs Jean-Pierre FIASSON

JD & Collabs

Gestion du temps Philippe DARGET

Mieux se connaître et découvrir sa zone d'audace ! Bernadette PRICE

Écoute active Corinne LEFEVRE

Médiation et gestion de conflit Caroline JOLLY

Esprit client, service gagnant Anne DELESTAN

Prise de parole en public Frédéric CATELAIN

L'art du Pitch Christophe MACK

Coche tes 

choix de 

formation

Ce mémento te donne une vision globale des forums de l’année. À toi de 
construire ton parcours formation ainsi que celui de tes collaborateurs.

1er inscrit = 1er servi

PROGRAMME DE FORMATION
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Se construire PérenniserDiriger Rayonner Parcours En famille

Formation Formateur

FORUM DE PRINTEMPS
OUVERT AUX FAMILLES

24 • 25 avril 2025

 
Domaine Valpré

Ecully

JD

Quand la peur devient un moteur Patricia NICOLAS

Lego Serious Play Jean-Pierre FIASSON

Vendre ses idées et ses projets Jérémy SAEZ

FACIL (prérequis : VISA) Animateur JD

JD & conjoints

Devenir un aimant à succès Alain HUMBERT

Ennéagramme Module 2 : Les dynamiques relationnelles Xavier MOUNIER

Désamorcer les bombes émotionnelles Sébastien DIDELOT

En couple

Vivre à deux ça s’apprend ! Isabelle DE ANNA 
Stéphan KRAJCIK

En famille

Les clés de l’équilibre de la famille (dès 16 ans) Aurélie CAILLAUD

Famille agile et autonome (dès 7 ans) Alexandrine et Apolline 
LOUBRADOU 

Apprendre à apprendre : Booster sa mémoire et utiliser les cartes 
mentales (dès 11 ans) Laurent PAVAGEAU 

Enfants/ados

À la recherche de ton propre clown (dès 5 ans) Sandra PELISSON 

Influenceur positif : Construire & manager la prise de parole sur les 
réseaux sociaux (dès 13 ans ) Gisèle TAELEMANS 

RECOMMANDATIONS
DE FORMATIONS

HORS FORUMS

3 clés pour l'excellence collective Rolande KODSI MAIO

Assertivité Virginie ARDURATS

Bien vivre et pérenniser l'entreprise familiale Peio ETCHART

Dépassement de soi Julien SOIVE

Ennéagramme Module 3 : Les sous-types Xavier MOUNIER

Ennéagramme Module 4 Xavier MOUNIER

Gestion financière Niveau 1 Bruno PASCAL

L'art de la répartie Fanny HILD

Leadership des émotions (2,5 jours) Sylviane RETUERTA

Les clés de l'équilibre du dirigeant Aurélie CAILLAUD

Montre-moi comment tu bouges, je te dirai comment tu fonctionnes Nicolas BOURADA

PNL Aurélie RICHARD

Vendez comme vous êtes Alain MULERIS

Coche tes 

choix de 

formation

PROGRAMME DE FORMATION
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Hervé THOMAS 
Responsable  
Formation Région 
RFR - Annecy
06 08 97 71 34
herve.thomas@cjd.net

Mounire HANNACHI 
Responsable  
Parcours Région 
RPR - Ain
06 34 01 16 62
mbe2949@mbefrance.fr

Chloé COLOMBAT
Coordinatrice Evènementiel  
et Formation Salariée CJD  
Rhône-Alpes
07 88 73 37 74
chloe.colombat@cjd.net

Grenoble

Valence

Montelimar

Nord-
Isère

Saint-
Étienne

Sofia CAMERINO
Grenoble 

06 09 23 93 59
sofia.camerino@gmail.com

Fabien BESSON 
Saint-Étienne 
06 10 90 75 75

fabien@besson-chauffage.fr 

Karine MYOTTE 
Nord-Isère

06 38 81 36 10
karinemyotte@gmail.com

Ludivine BRUN 
Drôme-Ardèche / Valence  

06 99 66 24 73
directionhonda26@gmail.com 

Charlène PINAT  
Drôme-Ardèche / Montelimar  

06 21 88 67 59
charlenepinat-avocat@outlook.fr 

TES CONTACTS 
EN RÉGION05
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Théo POUYET 
Roanne 

06 04 44 69 94
theopouyet9@gmail.com

Mehdi FEKNOUS  
Beaujolais  

06 25 96 86 23
mehdi@clinique-des-marques.fr 

Mounire HANNACHI  
Ain   

06 34 01 16 62
mbe2949@mbefrance.fr

Laëtitia PEULSON  
Léman    

06 63 77 11 50
contact@peulsonavocat.fr

Jean-Christophe NESME  
Mont-Blanc     

06 80 10 91 52
nesmejc@yahoo.fr 

Chrystelle JEANVOINE  
Albertville      

06 10 80 34 70
chrystellej@orange.fr

Coralie VASSEUR  
Annecy       

06 47 82 10 49
coralie@coralievasseur.com

Jean-Marc MORONI 
Chambéry

06 25 20 23 56
j2melec@orange.fr

Edwige SEMINARA 
Lyon 

06 58 73 03 38 
edwige.seminara@gmail.com 

Thibault GONIN 
Lyon  
06 32 55 77 50 
thibault.gonin@bloomppm.com 

&

Beaujolais

Albertville

Mont-
Blanc

Léman

Annecy

Ain

Lyon

Roanne

Chambéry

TES CONTACTS EN RÉGION
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