
F o r u m 1. B u l l e t i n  de préinscr iption C O L L A B O R A T E U R S  
D u  2 7  a u  2 9  m a r s  2 0 1 9  

J a r d i n s  d e  l ’ A t l a n t i q u e / T a l m o n t  S t  H i l a i r e ( 8 5 )  

Management et motivation (2+1j: 28 mars et 29 mars + 14 mai) 2j + 1j 
 Management et motivation (2+1j: 28 mars et 29 mars +  14 mai) 2j + 1j 
 

Manager efficacement ses collaborateurs Module 1 : Acquisition des connaissances 
(Ennéagramme 1) 2,5j 

 Manager efficacement ses collaborateurs Module 2 : l'entretien des connaissances 
(Ennéagramme 2) 2,5j 

 Gestion du temps 2j 
 MIND MAPPING 2j 
 Développer la qualité de ses relations interpersonnelles avec la Process Com®  2j 
 découvrir votre excellence dans l'action 2j nouveau 

mobiliser ses ressources pour être serein et efficace (gestion du stress et sommeil) 2j 
 VISA/chèque à l'ordre du CJD PdL/360€ en single 2j 
 F or m at io n s s u r 2 j o u r s : 

Du jeudi 9h au vendredi 18h : 860 € en chambre single. 

F or m at io n s s u r 2 ,5 j o u r s : 
Du mercredi 14h au vendredi 18h : 1120 € en chambre single. 

F or m at io n s s u r 3 j o u r s (2j +1j) : 
Du jeudi 9h au vendredi 18h + autre jour de 9h à 18h : 1060 € en chambre single. 
 
Frais d’annulat ion 
*Néant pour une annulation à plus de 30 jours calendaires avant la formation. 

*50% du montant total HT si le désistement intervient entre 15 et 30 jours calendaires avant la formation 

*100 % du montant total HT si le désistement intervient 15 jours calendaires avant la formation. 
 

Le c o û t de L ’hébergement : 
Il est inclus dans les tarifs annoncés et ne peut être déduit du montant de la formation. 1 chèque par formation à 
l’ordre d’ÉTAPE (pas de chèque, pas d’inscription prise en compte) 
 

1. j ’entoure m a s e c t i o n : 
Ancenis   Angers    Challans    Cholet 

Le Mans  La Mayenne  Nantes    St Nazaire 

Nord 2 Sèvres  Vendée Bocage  La Roche/Yon   Sud 2 Sèvres 
 

1. je  sa is is  me s  coor donn ées  : 
Prénom et nom : 
Entreprise : 

 

3. j e  c h o i s is m o n  s ta g e  :  
Sélect ionnez 2 choix. 
Choix 1   Choix 2 
 

 

4. e n c a s de c h è q u e p e r s o n n e l : 
Les chèques seront encaissés s’ils ne sont pas remplacés au minimum 15 jours avant la date du début de la formation 
 

OUI, j’autorise son encaissement par ETAPE 
NON, ma société enverra un chèque minimum 15 jours avant la formation 
 
 

5. s i g n a t u r e e t c a c h e t de l ’ e n t r e p r i s e 6. J e  l a  d o n n e  à m o n R F S 
À Le accompagné du chèque de règlement (1 chèque par forum) 

 


